PAGE  
2

                                                                Załącznik 

                                                      do Gminnego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania  Problemów 

                                                                           Alkoholowych  na rok  2008                                             

LOKALNA DIAGNOZA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W GMINIE KWIDZYN

  Źródło informacji do przygotowania diagnozy: 

1. Sprawozdanie z Poradni Leczenia Uzależnień za rok 2007.

2. Sprawozdanie  Stowarzyszenia Klubu Abstynenta za rok 2007. 

3. Sprawozdanie Komendy Powiatowej Policji w Kwidzynie za rok 2007.    

4. Sprawozdanie Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Kwidzynie za rok 2007.   

5. Sprawozdania ze szkół i przedszkoli z terenu Gminy Kwidzyn.  

6. Obserwacje własne członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów AlkoholowychPA.  

Diagnozy dokonano na podstawie analizy danych za 2007 rok według stanu na 31 października 2007r.

Zmiany społeczno - ekonomiczne dokonujące się w naszym społeczeństwie sprzyjają rozpowszechnianiu się spożywania alkoholu. Wzrasta liczba osób eksperymentujących i już uzależnionych, poszukujących pomocy. Dostęp do alkoholu mają już dzieci i młodzież ze szkół. Informacji na ten temat dostarcza nam lokalna diagnoza problemów alkoholowych w Gminie Kwidzyn. Zawiera ona aktualne problemy mieszkańców i stanowi podstawę do działań profilaktycznych. Ma charakter praktyczny, umożliwi dokonanie porównań i wystosowanie odpowiednich wniosków, uwzględnionych w działaniach Gminy Kwidzyn w najbliższych latach.   

Alkohol niesie ze sobą oprócz zagrożenia zdrowia cały szereg negatywnych skutków w życiu rodzinnym. Z informacji otrzymanych z Ośrodka Interwencji Kryzysowej, Stowarzyszenia Klubu Abstynenta i Przychodni Leczenia Uzależnień wynika, że 111 osób z terenu Gminy zgłosiło się do wymienionych placówek w 2007 roku, a w 2006 roku 115. 

Do Ośrodka Interwencji Kryzysowej według stanu na 31.10.2007r.  zgłosiło się 126 osób, w tym z terenu Gminy 7 osób tj.5,5 %. 

	Liczba osób ogółem 


	 31.10. 2007r.                        7

                    
	 31.10. 2006 r                        25



	Problem przemocy w rodzinie


	4 tj. 57%
	6 tj. 24%

	Problem przemocy i alkoholu w rodzinie


	2 tj. 28%
	9 tj. 36%

	Inne problemy (np. kryzys małżeński, rodzinny, sprawy sądowe
	6 tj. 85%
	10 tj.40%


Osoby  zgłaszające się o pomoc do Ośrodka Interwencji Kryzysowej zostały objęte pomocą  pedagogiczną, prawną oraz psychologiczną. 

	Formy pomocy udzielonej rodzinom


	31.10.2007r. 

 Liczba spotkań terapeutycznych i udzielonych porad  osobom z terenu Gminy Kwidzyn                      
	31.10.2006r.                            

Liczba porad ogółem udzielona wszystkim osobom                            

                                

	Pomoc pedagogiczna

 
	6
	40

	Pomoc psychologiczna 


	3
	13

	Pomoc prawna


	3
	18


Porównując te dwa lata zauważa się, że z pomocy Ośrodka Interwencji Kryzysowej w 2007r. skorzystało znacznie mniej osób niż w roku 2006. Spadek ten  spowodowany jest tym, że mieszkańcy naszej gminy uzyskali pomoc w innych instytucjach. 

Stowarzyszenie Klub Abstynenta przyjęło według stanu na 31.10.2007r. ogółem 208 osób, w tym z terenu Gminy Kwidzyn 39 osób, tj.18 %.

	Liczba osób z problemem alkoholowym 


	32 tj. 16%

	Liczba osób z problemem przemocy
	3 tj. 27 %




Z danych wynika, że w 2007r. więcej osób z naszej gminy skorzystało z pomocy tej instytucji. Według stanu na 31.10.2006r. na 216 osób, które zgłosiły się do Punktu Konsultacyjnego tego stowarzyszenia, 12 % stanowili mieszkańcy naszej Gminy, a w 2007r. 18%. 


Przychodnia Leczenia Uzależnień od 1 stycznia 2007r. do 31.10.2007r. przyjęła 72 osoby, z której to liczby 19% stanowili pacjenci z terenu Gminy Kwidzyn. Natomiast według stanu na 31.10.2006r. liczba osób przyjętych do przychodni  wynosiła  63 osoby. 

	Osoby uzależnione 
	 31.10.2007r.       

43 tj. 59%   
	 31.10.2006r       

41 tj. 65%   

	Członkowie ich rodzin
	24 tj. 33%


	22 tj. 34%

	Osoby doświadczające przemocy
	15 kobiet (tj.20%) doświadczających przemocy zarówno żony alkoholików, jak i kobiety uzależnione
	16 kobiet (tj.25%) doświadczających przemocy zarówno żony alkoholików, jak i kobiety uzależnione


Obecnie w placówce tej w terapii na różnych poziomach bierze udział 12 osób z terenu Gminy Kwidzyn, w tym trzech pacjentów uzależnionych kończy terapię pogłębioną, dwie panie uczestniczą w programie dla ofiar przemocy, czterech pacjentów uczestniczy w programie podstawowym, dwóch pacjentów uczestniczy w terapii indywidualnej w oczekiwaniu na kolejną edycję grupy terapii pogłębionej. 

Od 9 października 2006 roku została uruchomiona pierwsza w Kwidzynie edycja terapii DDA (Dorosłych Dzieci Alkoholików). Od września 2007 roku została uruchomiona druga w Kwidzynie edycja terapii DDA. Przychodnia przewiduje uruchomienie kolejnej edycji na jesień 2008 roku.

Porównując te dwa lata widać, że liczba pacjentów przybywa, a oferta usług zdrowotnych przychodni wciąż poszerza się. Każdy pacjent ma możliwość uczestniczenia w terapii odwykowej. Gmina Kwidzyn co roku zakupuje w PLU usługi zdrowotne dla mieszkańców. 

W zakresie działań członków Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pozostaje przeprowadzanie rozmów z osobami uzależnionymi i członkami ich rodzin oraz motywowanie do podjęcia leczenia. Z danych Komisji wynika, że w 2006 roku przeprowadzono 31 rozmów z osobami uzależnionymi, 39 z osobami współuzależnionymi i skierowano 7 wniosków do sądu w celu orzeczenia o podjęciu przymusowego leczenia odwykowego.  Natomiast w 2007 roku przeprowadzono 32 rozmowy z osobami uzależnionymi i z osobami współuzależnionymi. Zawarto 13 kontraktów, czyli osoby uzależnione zgodziły się dobrowolnie na podjęcie leczenia. 7 wniosków skierowano do sądu w celu orzeczenia o podjęciu przymusowego leczenia odwykowego.

O możliwości korzystania z w/w form pomocy osoby zainteresowane były informowane przez członków GKRPA, którzy dysponują ulotkami na temat działalności Punktu Konsultacyjnego przy Stowarzyszeniu Abstynenta, Przychodni Leczenia Uzależnień oraz Ośrodka Interwencji Kryzysowej. Ponadto GKRPA opracowała szczegółową ulotkę zawierającą wykaz placówek świadczących pomoc.


Z danych Rewiru Dzielnicowych z Komendy Powiatowej Policji w Kwidzynie wynika, że na terenie Gminy Kwidzyn przeprowadzono 85 interwencji domowych, z czego 37 związane były z nadużywaniem alkoholu. Jednym z czynników wywołujących agresję jest alkohol. Pozostałe interwencje dotyczyły stosowania przemocy w rodzinie. Od stycznia do października prowadzone były czynności związane z procedurą Niebieskiej Karty, w celu ograniczenia przemocy w rodzinie. 

Według danych Policji w 2007r. alkohol często towarzyszył popełnianym wykroczeniom i przestępstwom przez dorosłych mieszkańców  Gminy, wystawiono 3 mandaty drogowe i  24 mandaty porządkowe. 

Dokonano 548 kontroli miejsc zagrożonych, to jest między innymi spożywanie alkoholu pod sklepami, wandalizm przystanków autobusowych. Ogółem było 17 kradzieży, z czego 12 kwalifikowało się do  przestępstw, a 5 do wykroczeń.  


Zauważalne jest zwiększenie się liczby problemów pojawiających się w szkołach gminnych. Dzielnicowi odwiedzają szkoły i rozmawiają z uczniami. Spotkania organizowane są w zależności od potrzeb. Na spotkaniu z uczniami policjanci w obecności pedagoga wyjaśniają uczniom odpowiedzialność karną, jaka grozi za dany czyn. Celem spotkań jest uświadomienie konsekwencji, jakie wynikają z negatywnych zachowań i postaw. 

Różne akcje organizowane przez policję i szerokie działania profilaktyczne kierowane do mieszkańców powiatu, w tym również z terenu Gminy Kwidzyn, wpływają na poprawę bezpieczeństwa i zmniejszenie spożywania alkoholu. Gminna Komisja współpracując z innymi podmiotami będzie jeszcze skuteczniej wdrażać programy profilaktyczno - edukacyjne skierowane do nieletnich  i promować zdrowy tryb życia dorosłych bez alkoholu.

Realizowane w Gminie Kwidzyn działania profilaktyczne w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych przyczyniają się do zmniejszenia spożywania napojów alkoholowych wśród dorosłych  i wpływają na obniżenie inicjacji alkoholowej wśród młodzieży. Systematyczne obserwowanie problemów alkoholowych wśród dzieci i młodzieży umożliwia dostosowanie działań profilaktycznych do grupy najbardziej zagrożonych uzależnieniem od alkoholu, które mają chronić przed podejmowaniem zachowań ryzykownych dla zdrowia. Przy planowaniu problemów profilaktycznych należy zwrócić uwagę, aby nie koncentrowały się one wyłącznie na osłabieniu ryzyka, lecz również na wspieraniu kształtowania silnej więzi rodzinnej.


Z przeprowadzonych badań wynika, że do dnia 31.10.2007r. wszystkie szkoły i 2 przedszkola funkcjonujące na terenie naszej gminy realizowały programy profilaktyczne.  Ogólnie 1961 dzieci uczestniczyło w działaniach profilaktycznych w 2007 roku. W tym w realizowanych programach związanych z problematyką alkoholową uczestniczyło 1781 dzieci.


W działaniach profilaktycznych realizowanych przez placówki oświatowe uczestniczyli też rodzice. W 2006 roku 655 rodziców brało udział w projektach profilaktycznych, a w 2007 roku  652 rodziców. Oddziaływania profilaktyczne, psychoedukacyjne na rodziców wpływają na kształtowanie się ich postaw wobec alkoholu i minimalizują negatywne wpływy środowiska.. Z podanych informacji przez placówki oświatowe wynika, że 28 osób jest  przeszkolonych w zakresie profilaktyki alkoholowej, niektóre osoby zostały już w latach ubiegłych przeszkolone. W 2006 roku 10 osób zostało przeszkolonych z profilaktyki narkotykowej.      


Każdy projekt powinien być poprzedzony diagnozą środowiska zawierającą ocenę problemu, zapotrzebowanie na specyficzne działania z zakresu profilaktyki oraz dostosowany do adresatów programu. 

W badaniu ankietowym na temat „Zagrożenia ucznia” przeprowadzonym wśród dzieci i młodzieży z 4 szkół podstawowych i 2 gimnazjów Gminy Kwidzyn zadano respondentom pytania mające na celu uzyskanie odpowiedzi na istotne dla diagnozy zagadnienia - według stanu 31.10.2007r.               

Respondenci udzielili na poniższe pytania następujące odpowiedzi:

1.Gimnazjum w Nowym Dworze 

- liczba respondentów  60 (dziewczynki - 34   i chłopcy - 26 ) 

1) Na zadane pytanie 

„Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                  TAK – 12,     NIE – 7, 

· kilka razy                                                 TAK – 8,       NIE - 23,

· kilkanaście razy                                       TAK – 7,       NIE – 30.

Na zadane pytanie 

2)Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia? 

TAK – 35,

NIE – 14,

Na zadane pytanie

3)Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne? 

TAK – 30, 

NIE – 9,

Na zadane pytanie

4)Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?

- z  piciem alkoholu                    NIE – 8,               TAK – 13,

- z paleniem papierosów             NIE – 6,                TAK – 12,

- z używaniem narkotyków        NIE – 5,                TAK – 10,

Na zadane pytanie 

5)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK – 50,     NIE – 10.

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania 12, obgadywania 16, zastraszania 8. 

2.Gimnazjum w Liczu  

    - liczba respondentów  60 (dziewczynki- 28  i chłopcy- 32 )   
1)Na zadane pytanie 

„Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                  TAK – 5,        NIE – 45,

· kilka razy                                                 TAK – 6,        NIE – 30,

· kilkanaście razy                                       TAK – 4,        NIE – 41.

Na zadane pytanie 

2)Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia? 

TAK – 45,

NIE – 10.

Na zadane pytanie

3)Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne? 

TAK – 34, 

NIE - 10.

Na zadane pytanie

4)Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?

- z  piciem  alkoholu                   NIE – 10,                 TAK – 15,   

- z paleniem papierosów             NIE – 8,                   TAK – 14,

- z używaniem narkotyków        NIE – 4,                    TAK - 10.

Na zadane pytanie 

5)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK – 40,      NIE - 12.

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania 32, obgadywania 20, zastraszanie 8.    . 

3.Szkoła Podstawowa w Korzeniewie  

- liczba respondentów 60 (dziewczynki- 12 i chłopcy- 48) 

1)Na zadane pytanie 

„Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                  TAK – 9,          NIE – 51,

· kilka razy                                                 TAK – 6,          NIE – 54,

· kilkanaście razy                                       TAK – 4,          NIE - 56.

Na zadane pytanie 

2)Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia? 

TAK – 56,

NIE - 4.

Na zadane pytanie

3)Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne? 

TAK – 60,

NIE - 0

Na zadane pytanie

4)Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?

- z  piciem  alkoholu                  NIE – 25,                   TAK – 35,

- z paleniem papierosów            NIE – 23,                   TAK – 37,

- z używaniem narkotyków        NIE – 29,                   TAK - 31.

Na zadane pytanie 

5)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK – 48,      NIE - 12.

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania 40,wyśmiewania 22, zastraszania 10. 

4. Szkoła Podstawowa w Rakowcu    

- liczba respondentów 76 (dziewczynki- 40 i chłopcy- 36)    

1)Na zadane pytanie 

„Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                   TAK – 15,        NIE – 46,

· kilka razy                                                  TAK – 18,        NIE – 52,

· kilkanaście razy                                        TAK – 2,          NIE - 62.

Na zadane pytanie 

2)Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia? 

TAK – 73,

NIE - 4.

Na zadane pytanie

3)Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne? 

TAK – 73, 

NIE - 3.

Na zadane pytanie

4)Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?

- z  piciem  alkoholu                   NIE – 19,                  TAK – 57,

- z paleniem papierosów             NIE – 21,                   TAK – 55,

- z używaniem narkotyków        NIE – 22,                   TAK - 54.

Na zadane pytanie 

5)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK – 61,    NIE - 18.

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania 69, obgadywania 57, kradzieży 17. 

5. Szkoła Podstawowa w Tychnowach 

- liczba respondentów  66 (dziewczynki-36   i chłopcy-30) kl. IV-VI    

Na zadane pytanie 

1) „Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                   TAK – 11,    NIE – 46,

· kilka razy                                                  TAK – 5,      NIE – 46,

· kilkanaście razy                                        TAK – 5,      NIE - 46.

Na zadane pytanie 

2) „Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia?” 

TAK - 58,

NIE – 6.

Na zadane pytanie

3) „Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne?” 

TAK - 60 

NIE – 4. 

Na zadane pytanie

4)Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?

- z  piciem alkoholu                    NIE – 18,                 TAK – 45,

- z paleniem papierosów            NIE – 13,                  TAK – 49,

- z używaniem narkotyków        NIE – 15,                  TAK..44.

Na zadane pytanie 

5)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK – 48,      NIE - 16.

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania 55, obgadywania 41, zastraszanie 22. 

6. Szkoła Podstawowa w Janowie  

- liczba respondentów 51 (dziewczynki - 27  i chłopcy - 24)

1) Na zadane pytanie 

    „Czy zdarzyło ci się, że spróbowałeś  alkoholu?”

· jeden raz                                                 TAK – 10,       NIE – 30,

· kilka razy                                                TAK – 14,       NIE – 26,

· kilkanaście razy                                       TAK – 4,        NIE - 18.

Na zadane pytanie 

2) „Czy Twoim zdaniem picie piwa lub wina przez dzieci, młodzież może prowadzić do uzależnienia?” 

TAK – 48,

NIE - 3.

Na zadane pytanie

3) „Czy uważasz, że palenie papierosów jest dla ciebie niebezpieczne?” 

TAK – 51, 

NIE - 2. 

Na zadane pytanie

4) „Czy ktoś z rodziców rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń?”
- z  piciem alkoholu                    NIE – 20,                 TAK – 31,

- z paleniem papierosów            NIE – 21                   TAK – 30,

- z używaniem narkotyków        NIE..22..                   TAK – 29.

Na zadane pytanie 

5) „Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?”    TAK..44..    NIE..7..

Uczniowie doświadczają zdarzeń w postaci przezywania45,obgadywania34, wyśmiewania 29. 

Dla porównania wyniki zbiorcze ankiety pt. „Zagrożenia ucznia” – według stanu na dzień 31.10.2006r. :

1.Gimnazjum w Nowym Dworze 

- liczba respondentów 60 (dziewczynki- 32 i chłopcy- 28) 

Na zadane pytanie      

„Czy namawiano Cię do picia alkoholu?” 47% osób odpowiedziało TAK. 

Najwięcej, bo 17 osób namawianych było przez znajomych, zaś 6 przez rodziców. 2 osoby były namawiane przez rodzeństwo i 3 przez kolegę/koleżankę. Świadkami spożywania alkoholu byli znajomi, tak odpowiedziały 22(37%) osoby i rodzina- 14(23%) osób udzieliło takiej odpowiedzi. Średnia wieku inicjacji alkoholowej wynosi 11-13 lat.        

2. Gimnazjum w Liczu          

- liczba respondentów 60 (dziewczynki - 21 i chłopcy - 39)    

Na zadane pytanie  

1) „Czy namawiano cię do picia alkoholu?” 45% osób odpowiedziało że TAK. Najwięcej, bo 16 osób było namawianych przez znajomych, zaś 9 przez kolegę/koleżankę. 2 osoby były namawiane przez rodziców. Świadkami spożywania alkoholu byli znajomi, tak odpowiedziało 21(35%) osób i rodzina - 12(20%) osób udzieliło takiej odpowiedzi. Średnia wieku inicjacji alkoholowej wynosi 11-13 lat.  

Na zadane pytanie 

2) „Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?” 

66% respondentów odpowiedziało TAK, a 33% NIE. 

Uczniowie doświadczają przemocy w postaci przezywania, obgadywania.

3.Szkoła Podstawowa w Korzeniewie  

- liczba respondentów 80 (dziewczynki - 45 i chłopcy - 35) 

Na zadane pytanie   

1) „Czy namawiano cię do picia alkoholu?”  54% respondentów odpowiedziało TAK. 

Najwięcej, bo 25 osób było namawianych przez koleżankę/kolegę, a 12 osób przez znajomych i 6 przez rodziców. Świadkami spożywania alkoholu była rodzina, tak odpowiedziało 21 osób(26%) i znajomi takiej odpowiedzi udzieliło 17 (21%)osób. Średnia wieku inicjacji alkoholowej wynosi 8-12 lat. 

Na zadane pytanie  

2 )„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?” 65% respondentów odpowiedziało, że TAK, a 22,5% NIE. 

Uczniowie doświadczają przemocy w postaci przezywania, obgadywania,  popychania.

4. Szkoła Podstawowa w Rakowcu    

- liczba respondentów 61 (dziewczynki - 33 i chłopcy - 28)    

Na zadane pytanie 

1) „Czy namawiano cię do picia alkoholu?” 20% respondentów odpowiedziało TAK.

Najwięcej, bo 7 osób namawianych było przez znajomych, 3 przez koleżankę/kolegę, a 2 przez rodzeństwo. Świadkami spożywania alkoholu byli znajomi 10 (16%) osób odpowiedziało tak, a 15(25%) osób odpowiedziało, że rodzina. Średnia wieku inicjacji alkoholowej wynosi 9-12 lat.   

Na zadane pytanie 

2)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?” 74% respondentów odpowiedziało TAK, a 26% NIE.  

Uczniowie doświadczają przemocy w postaci przezywania , obgadywania. 

5. Szkoła Podstawowa w Tychnowach 

- liczba respondentów 80 (dziewczynki - 43  i chłopcy - 37)

Na zadane pytanie 

1)„Czy namawiano cię do picia alkoholu?” 44% respondentów odpowiedziało TAK. 

Najwięcej, bo 23 osoby były namawiane przez znajomych, 10 przez kolegę/koleżankę, 1 przez rodzeństwo i 1 przez rodziców. Świadkami spożywania alkoholu byli znajomi – tak odpowiedziały 23 osoby (29%) i rodzice – takiej odpowiedzi udzieliło 19 osób (24%).  Średnia wieku inicjacji alkoholowej wynosi 10-11 lat.  

Na zadane pytanie  

2) „Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?” 86% respondentów odpowiedziało TAK, a 14% NIE. 

Uczniowie doświadczają przemocy w postaci przezywania, wyśmiewania.

6. Szkoła Podstawowa w Janowie  

- liczba respondentów 53 (dziewczynki - 31 i chłopcy - 22)

Na zadane pytanie  

1) „Czy namawiano cię do picia alkoholu?” 26% respondentów odpowiedziało TAK. 

Najwięcej, bo 5 osób było namawianych przez znajomych, 4 przez kolegę/koleżankę, 3 przez rodziców i 2 przez rodzeństwo. Świadkami spożywania alkoholu byli 21(40%) osób odpowiedziało, że rodzina, a 15(28%) osób, że znajomi. Średnia wieku inicjacji alkoholowej 10-12 lat. 

Na zadane pytanie 

2)„Czy czujesz się bezpiecznie w szkole?” 81% respondentów odpowiedziało TAK, a 19% NIE.  

Uczniowie doświadczają przemocy w postaci  popychania, wyśmiewania.     

Analizując zebrane dane, lokalna diagnoza problemów alkoholowych przedstawia się następująco:  

1.Większość rodzin z terenu Gminy Kwidzyn to:    

    - rodziny z problemem alkoholowym,                 

    - rodziny dotknięte przemocą.    

    - rodziny niewydolne wychowawczo.

2.Duża grupa rodzin uzależnionych, spośród wszystkich szukających pomocy oraz liczny udział tych osób w terapii- wysoka skuteczność działań ośrodków. 

3.Alkohol jest czynnikiem wywołującym agresję wobec osób najbliższych. 

4.Alkohol przyczynia się do popełniania przestępstw przez osoby dorosłe. 

5.Nadużywanie spożywania alkoholu wywołuje zachowania aspołeczne wśród dorosłych i powoduje utrwalenie złych wzorców u dzieci i młodzieży.    

6.Wczesny wiek inicjacji alkoholowej dzieci i młodzieży, za zgodą i/lub wiedzą rodziców.         

7.Pozytywny kierunek rozwoju w działalności profilaktyczno - edukacyjnej skierowanej do uczniów szkół podstawowych i gimnazjów Gminy Kwidzyn. 

Wnioski

W celu zmniejszenia problemu alkoholowego wśród dorosłych oraz ochrony dzieci i młodzieży przed złymi konsekwencjami spożywania alkoholu należy podejmować następujące działania:

1. Organizować i prowadzić na terenie placówek oświatowych działania edukacyjne i prozdrowotne.  

2. Prowadzić programy profilaktyczne dla dzieci i młodzieży oraz programy alternatywne jako element organizacji czasu wolnego.             

3. Podnosić poziom wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych z nadmiernym spożywaniem alkoholu i możliwości zapobieganiu temu zjawisku. 

4. Prowadzić kampanie edukacyjne obejmujące problematykę alkoholizmu adresowane do dzieci, młodzieży i ich rodziców.     

5. Udzielać rodzinom, w których występują problemy alkoholizmu i problemy przemocy domowej pomocy psychospołecznej, prawnej oraz prowadzić działalność informacyjną. 

6. Opracować ulotki, broszury informacyjno- edukacyjne.       

7. Doskonalić grupy zawodowe zaangażowane w problematykę alkoholizmu i przemocy poprzez organizowanie szkoleń, wymianę doświadczeń, zwiększenie ilości programów terapeutycznych.      

8. Szkolenia podnoszące kompetencje osób realizujących zadania obejmujące problematykę alkoholizmu, przemocy dla: pracowników placówek oświatowych, pracowników socjalnych, kuratorów sądowych, funkcjonariuszy policji i osób pracujących w Przychodni Leczenia Uzależnień, Ośrodku Interwencji Kryzysowej. 

9. Zwiększyć skuteczność i dostępność terapii poprzez stosowanie strategii i metod rozwiązywania problemów alkoholowych. 

10. Przeciwdziałać procesom degradacji osób i rodzin z problemem alkoholizmu i obejmować ich formami pomocy terapeutycznej, psychospołecznej.

11. Wspierać działalność środowiskową poprzez finansowanie projektów skierowanych do mieszkańców Gminy w zakresie przeciwdziałania i rozwiązywania problemów alkoholowych na wszystkich poziomach profilaktyki. Promować projekty długofalowych, zakładające realizacje działań informacyjno- edukacyjnych, interwencyjnych i terapeutycznych. 

12. Na bieżąco monitorować podejmowane działania w celu prowadzenia rzetelnej diagnozy zagrożeń i potrzeb Gminy. Obszary, które wymagają systematycznego monitoringu i ewaluacji to m.in. : 

1) rozpowszechnienie używania alkoholu w społeczeństwie lokalnym oraz w poszczególnych grupach, np., społecznych, wiekowych,  

2) zgłaszalność  do leczenia, 

3) oszacowanie liczby osób uzależnionych od alkoholu, 

4) wczesna identyfikacja osób z grup zwiększonego ryzyka.

13. Podejmować działania kontrolne i interwencyjne wobec sprzedawców napojów alkoholowych.   

